Sobiekursk 27.11.2012r.

Podzi¢kowanie

Serdecznie dziekuje Regionalnej Sekcji Mazowieckiej Polskiego Zwiazku Zeglarzy
Niepetnosprawnych w Otwocku za pomyst i realizacje projektu ,,Razem pod zaglami”, w ktérym
razem z synem uczestniczytam w lipcu 2012 roku.

Podczas tego wyjazdu Szymon wiele si¢ nauczyt. Poznawal tajniki sztuki zeglarskiej, po raz
pierwszy w zyciu ptywat jachtem. Nauczyt si¢ ptywaé¢ kajakiem. Pobyt na Mazurach byt czasem, w
ktérym Szymon miat okazje sprawdzi¢ swoje sity, wykazaé si¢ zaangazowaniem, samodzielnoscia
W przezwyci¢zaniu trudnosci i stabosci.

Podczas projektu Szymon przekonat si¢, Zze pasje tacza ludzi niezaleznie od wieku czy rodzaju
niepetlnosprawnosci. Byto to dla niego bardzo wazne, poniewaz mogt przekonac si¢, ze nawet fizyczne
ograniczenia nie sa przeszkoda do stawiania sobie celéw i realizowania ich. Poczul, ze mozna cieszy¢
si¢ zyciem. Do tej pory nie miat przestrzeni na takie doswiadczenia.

Dla mnie udzial w tym projekcie byt szansa poznawania nowych rzeczy wspolnie z synem,
wspierania go w jego dziataniach, a takze okazja do wspdlnego przezywania waznych chwil.

Raz jeszcze bardzo dzigkuje,

Teresa Gajak



